Egotherapie ist ein medizinisches Heilmittel und
wird durch den behandelnden Arzt verordnet.
Die Leistungen werden von den Krankenkassen
ibernommen.

In der Regel findet die ergotherapeutische
Behandlung von Kindern in Form von Einzel-
therapie in unserer Praxis statt. Hausbesuche
sowie die Therapie innerhalb einer Einrichtung
(z. B. Kindertagesstatte, Schule) sind méglich,
wenn der Arzt die medizinische Notwendigkeit
dafir feststellt.

Die Ergotherapiepraxis Bohmann bietet eine
spezialisierte Kindertherapie durch qualifizierte
Therapeuten an. Wir stellen uns auf die Bedirf-
nisse von Familien ein:

* Sie erhalten innerhalb von 24 Stunden einen
Terminvorschlag und die Therapie kann ohne
lange Wartezeit beginnen. Unsere Rezep-
tionskréfte sind direkt telefonisch erreichbar.

* Dank unseres Vertretungssystems muss keine
Therapiestunde ausfallen.

* Wir haben lange Offnungszeiten:
von Montag bis Freitag zwischen 8.00 und
19.00 Uhr sowie nach Absprache.

Selbstzahlerangebote fir Eltern und Kinder

* In der Praxis: Krabbelgruppen, Lerntherapie

* Gruppenangebote in Schulen und Kinder-
garten: Konzentrationstraining, Psycho-
motorik u.a.

* In der Regel kénnen auch alle therapeuti-
schen Leistungen, wie ergotherapeutische
Diagnostik, Férderung der Wahrnehmung
und Feinmotorik, INPP, Verhaltensanalysen
usw. auf privater Basis genutzt werden.

Ergotherapiepraxis Schénstrafle
Schénstr. 5, 13086 Berlin

Tel: 030 / 962 48 380

Fax: 030 / 962 48 381

buero@ergotherapie-bohmann.de

Ergotherapiepraxis im Storkower Bogen
Storkower Str. 207A, 10369 Berlin

Tel: 030 / 530 64 690

Fax: 030 / 530 64 691

buero-im-bogen@ergotherapie-bohmann.de

Ergotherapiepraxis Prenzlauer Berg
Wisbyer Str. 16/17, 10439 Berlin
Tel: 030/ 492 05 460
Fax: 030 / 492 05 462

Andreas Bohmann
Mobil: 0171 / 580 42 63

info@ergotherapie-bohmann.de

Weitere Informationen und eine Ubersicht

unserer Angebote fir neurologische, orthopa-

dische und geriatrische Patienten bekommen
Sie auf unserer Internetseite:
www.ergotherapie-bohmann.de

Gerne kénnen Sie uns auch anrufen!
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Unser Angebot

Wir behandeln Kinder jeden Alters - vom Séug-
lings- bis ins Jugendalter. Ziel der ergotherapeu-
tischen MaBBnahmen ist es, die gréBtmégliche
Selbststandigkeit und Handlungsféhigkeit zu
erreichen. Dazu setzen wir teilhabe- und verhal-
tenstherapeutische Instrumente ein, arbeiten mit
verschiedenen Handwerkstechniken und bedie-
nen uns neu entwickelter therapieibergreifender
Konzepte.

Ziele der Ergotherapie

Die Ergotherapie befdhigt das Kind, seinen All-
tag addquat zu meistern. Grundlage der Thera-
pie sind die &rztliche Diagnose, die vom Arzt
spezifizierten Therapieziele und der ergothera-
peutische Befund. AnschlieBend legen wir zu-
sammen mit den Eltern und den Kindern konkre-
te individuelle, alltagsorientierte und funktionelle
Therapieziele fest.

Ergotherapie kann verordnet werden bei

* Entwicklungsriickstdnden in Grob-, Fein- und
Grafomotorik

* Wahrnehmungsstérungen

* Einschrénkungen von wichtigen Alltagstétig-
keiten, wie z. B. beim Anziehen

* Lern- und Leistungsstérungen

* Motivationsschwéche

* Aufmerksamkeits- und Hyperaktivitétsstérungen,
Konzentrationsstdrungen, verminderte
Ausdauer und Belastungsfahigkeit,
mangelnde Selbststrukturierung

* Verhaltensauffélligkeiten, z. B. oppositionelles
oder Vermeidungsverhalten

* in der Sozialkompetenz aufgrund von
verringertem Selbstvertrauen, Angsten,
Uberreaktionen oder Aggressionen

* Probleme mit der Handigkeit

* Autismus

* Regulationsstérungen im S&uglingsalter
(Schreibabys, Schlafstérungen)

¢ eingeschrénkter Handlungskompetenz
aufgrund von Behinderungen, neurologischen
und orthopddischen Erkrankungen

Inhalte der ergotherapeutischen Behandlung

In der Ergotherapie werden alltagsrelevante
und entwicklungsférdernde Handlungen ent-
wickelt und eingeiibt. Dazu setzen wir auch
spielerische und handwerkliche Tatigkeiten ein,
bringen gezielt wahrnehmungstérdernde Pro-
zesse in Gang, klaren das Lernverhalten ab und
erarbeiten ein optimales Leistungsverhalten.

Wir erstellen einen individuellen Therapieplan und
stimmen die angewandten Therapiemethoden auf
das Kind ab. Dabei legen wir grofien Wert auf
die intensive Einbeziehung der Eltern und anderer
betreuender Personen, z. B. aus Schule und Hort.

Um den Therapiebedarf und fortgang
objektiv beurteilen zu kénnen, setzen wir
Assessments und Testverfahren ein. So kén-
nen wir Starken und Schwéchen des Kindes
konkretisieren, den aktuellen Entwicklungs-
stand feststellen und die Therapie zielgerichtet
konzipieren. Wir stellen dem Gberweisenden
Arzt regelméafig Kurzberichte zur Verfigung
und besprechen mit den Eltern das weitere
Vorgehen.

Angewandte Therapiemethoden

* Sensorische Integrationstherapie

* Marburger Konzentrationstraining

* IntraActPlus-Konzept: Videodiagnostik,
Verhaltenstraining nach Dr. Fritz Jansen,
Behandlung von Regulationsstérungen im
Sauglingsalter, Erarbeitung eines Handlings
zusammen mit den Eltern

* Wunstorfer Konzept

* Alert-Programm zur Steuerung von Affekten

* Reflexhemmungsprogramm (INPP)

* Hérwahrnehmungstraining nach Audiva




